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非正規 8割 就労収入平均 153万円 貯金ゼロ２３％  

【報告書より お祝い金受給者の声】＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●中学生になり吹奏楽部に入部しました。フルートになりました。

楽器は借りられますが、チューナーメトロノームとメンテナンス用

のものが必要となりました。母は心配ないと支払ってくれました。

安心して活動ができます。楽しい充実した毎日を送っています。 

ありがとう。（中学生） 

●中学入学と同時に娘のメガネも買い替えとなりさらなる出費でし

たが、お祝い金をいただけることとなり、大いに助かりました。初

めは帰宅部にすると言っていた娘も吹奏楽部に入りたい、勉強も部

活も頑張りたいと意欲を見せ、毎日楽しそうに通学しています。

（中学生の保護者） 

非正規の親が 8割、就労収入平均 153万円、借金経験 5割、貯金ゼロ

23％。健康状態が悪く十分に働けない保護者も。 

「新入学お祝い金事業 2019」の受給者調査結果から見える受給者の生活

状況は、想像以上に厳しいものでした。死に物狂いで子どもの入学の費用を用

意している、そんな姿がわかります。 

いただいたご寄付は子どもたちの新入学費用等でつかわれております。みな

さまのご寄付が子どもたちの未来をつくっています。 

報告書はご希望の方にお送りしております。またホームページでも公開して

おります。ご高覧ください。 

 

 

新入学お祝い金事業はみなさまのご寄付により行っております。 

 

ご支援をよろしくお願いいたします。 

  

 

ご寄付の 

お 願 い 

新入学お祝い金《2020年 4月入学者対象》へのご寄付を募っております。

詳しくは４ページへ。＊認定により当団体へのご寄付は税制の優遇が受けられます。 

 

（小学生） 

●入学お祝い金をいただきましてありがとうございました。高校に進学した時にすぐに授業料と制服代と雑費（教

科書代、体操着など）を含めて 20 万円ぐらいかかりました。お金はわずかですが親族の方から少し貸してもら

いました。入学お祝い金をいただいた時、本当に涙が出ました。とても助かりました。（高校生の保護者） 

 

 

（中学生） 

〈新入学お祝い金報告書関連記事が 2ページにもあります〉 

新入学お祝い金 2019事業報告書から見える厳しい実態

貯金ゼロ  
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 「入力しながら怒ったり泣いたりしていた」 事務局スタッフに聞く 
 

 

事務局スタッフの村山に新入学お祝い金事業の報告書作成にかかわった思いを聞きました。シングルマ

ザーで子ども 2 人を育ててきた彼女は、苦しいひとり親の家計の状況を入力しつつ、怒ったり泣いたりし

たそうです。 

 ――新入学お祝い金事業とはどんなものでしょうか。 

◆子どもが小学校、中学校、高校と進学していくのは、子どもの

成長を感じるうれしいときですが、同時に、経済的にはとても苦

しいときでもあリます。 私もひとり親で、子ども 2人は 3歳違

いでしたので、進学が同時で大変でした。 

 しんぐるまざあず・ふぉーらむのお祝い金は「どの子にもおめ

でとうと言ってあげたい」という思いで始めました。 

  

 

――昨年の新入学お祝い金の状況をお教えください。 

◆昨年は 500人が定員のところに 1262人の子どもが応募され、選考の結果、794人に新入学お祝い金を送金

しました。高校入学のお子さんに 4万円、小学校・中学校・大学等入学のお子さんに 3万円を贈呈しました。。 

――新入学お祝い金事業をやっていてどんなことを感じましたか。 

◆初めての年度は、多くの書類を自分で入力しました。 最初のひと月は、来る日も来る日も、入力する世帯収入

が 100万円前後という現実に呆然としました。 自分も決して収入が多くはありませんでしたが、腹が立つほど

低いひとり親の世帯の収入でした。年収 200万円を超えていたりすると、すごく多いような錯覚に陥りました。

年収 100万円前後で、入学時にかかる 10万円、高校においては 30万円以上のお金を調達できるはずがなく、

追いつめられる親子がいるのを実感せざるを得ませんでした。入力しながら怒ったり泣いたりしていました。 

――調査報告書もまとめられたのですよね。 

◆しんぐるまざあず・ふぉーらむの新入学お祝い金は、まだ離婚に至っていないプレシングルマザー・ファーザー

や祖母や祖父の立場でお孫さんを養育している方々も支給の対象としています。児童扶養手当の全部支給を一つの

選考基準としながら、そうした制度からこぼれ落ちている方々にも、手を差し伸べています。民間の支援であるか

らこそできることです。 

 そうしたひとり親の方々から応募に際して収入をはじめとする、さまざまな情報をお預かりしています。 入力

に際して実感した、応募したひとり親世帯の厳しい生活状況をみなさんにお伝えしなければいけないと思いなが

ら、３年間かないませんでしたが、ようやく今年、まとめることができました。 

――どんなことが見えてきたのでしょうか。 

◆その報告書で明らかになったのは、貯金額 10万円以下が 23％を占

め、生活費も滞る中で入学を迎える厳しいひとり親世帯の実態でした。 

高校で平均 30万円にも及ぶ入学費用を、親戚からの援助もなく、貸付

金も借りれないとき、どうやって調達していたかと聞いたとき、多くの

人が「食費を削る」と答えていました。そういう生活の厳しさの実態を

報告書でようやく、お伝えすることができたのかなと感じています。 
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「新入学お祝い金 2020」の一環として、ランドセルメーカー

（株）協和の「ふわりぃランドセル応援団」のご協力により、小学

校入学のお子さん 14人にランドセルをお贈りしました。 

 お子さん一人一人が希望した色のランドセルに、「協和ふわりぃ

基金」からのあたたかなメッセージと、しんぐるまざあず・ふぉー

らむからの「ご入学おめでとう」のカードを添えて送り出しまし

た。ランドセル姿のお子さんの写真とご感想が届いています。 

小学校入学のお子さん１ ４ 人に新品ランドセル 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

💛ランドセルが高額で年末が近づくにつれて、不安でした。しかし、今回のご支援でラン

ドセルを頂くことができて、とても嬉しく感じております。また、あたたかく支援してく

ださる方がいるということが、とても励みになりました。 

💛2月に届く予定がクリスマス前に届いたので、クリスマスプレゼントにもできました。

やったー！ランドセルだ！と喜んで、すぐに背負ってくれました。素敵な想いがたくさん

つまったランドセルで 6年間、健康に学校に通ってほしいです。 

💛欲しかった黒だー！！ととても喜び、何度も何度も背負っていました。 

💛シングルで寂しい思いを子どもにさせていますが、助けてくださる方がたくさんおられ

ることを感じ、また日々頑張ろうと思えます。ありがとうございました。 

💛上の子の高校入学と小学校入学が被ってしまい経済的に厳しい状態で、ランドセルの購

入を先延ばしにしていました。お下がりではなく自分だけの真新しいランドセル…自信を

持って入学できます！本当にありがとうございました。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

――新入学お祝い金事業の意義はどんなところにあると思いますか。 

◆新入学のお子さんを抱える家庭では入学準備の多額の費用がかかります。受給者のアンケートで「見ず知らず

の方々が、自分たち親子を応援してくださっている、そのことを本当に心強く、ありがたいことだと思った」と

少なからぬ方々が書いておられました。新入学お祝い金とはあなたはひとりではないよ、お子さんの成長を祝っ

ている人はここにいるよと伝え、つながるツールだと思うのです。 

また実態を伝えることで、就学援助の前倒し支給が進んだりしました。来年は高校の奨学給付金の前倒し支給

を実現したいです。 

――そのほかに伝えたいことがありますか。 

◆新入学お祝い金は全てご寄付によって実施しています。寄付者の方々お一人、お一人の、ひとり親とお子さん

の力になりたいという思いや意志を強く感じるようになりました。 

 私たちがしているのは、応募書類を配布し、応募を受け付け、選考を行って対象者にお祝い金をお送りすると

いうことです。しかしそれは、ご寄付者が私たちに預けてくださった意志を持ったお金を、その思いとともにお

届けすることでもあるのだと強く感じています。 

 

 社会的投資など、自分のお金を自分が納得する形で、社会に役立つように使いたいと思われる方がこの日本で

も増えていると感じています。 

 寄付は投資とは違い、お金が増えて返ってくることはありません。 

でも寄付はお金には変えられないものが返ってきます。 

 あなたの意志あるお金を、新入学お祝い金に託していただけるととてもうれし 

いです 

 

 

 

 

新入学お祝い金 2020へのご寄付を募っております。詳しくは４ページへ。 



 

 

 

 

●郵便振替・ゆうちょ銀行によるご寄付 

郵便振替口座 ００１７０－４－１５２７８１ 

ゆうちょ銀行 〇一九店（ゼロイチキュウ店） 

当座  ０１５２７８１ NPO 法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ 

●クレジットカードによるご寄付 

ホームぺージ（下記 QR コード）よりお手続きください。 

 

認定 NPO 法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ    

〒102-0072 東京都千代田区飯田橋 1-8-9 ニューシティハイツ飯田橋 402 

電話：03-3263-1519 FAX：03-3239-6590  E-mail：info@single-mama.com 

新入学お祝い金２０２０にご支援をお願いします！ 

2020 年 4 月に新入学を迎えるひとり親家庭のお子さんを対象とした新入学
お祝い金事業を行っています。500 人を定員とし、小学校へ入学するお子さ
んには 1 万円、中学校・大学等は 3 万円、高校入学のお子さんには 4 万円を
支給する予定です。ご寄付をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

●銀行振込によるご寄付 

三菱 UFJ 銀行 高田馬場駅前支店 

普通 ４５３６３３６ 

特定非営利活動法人しんぐるまざぁずふぉーらむ 

＊お振込の前にホームページの寄付申込フォームに入力、 

または同封の申込書をファックスでお送りください。 

＊認定により当団体へのご寄付は税制の優遇が受けられます。 

100人のママと子がメリークリスマス！大和証券ホールで 
 

シングルマザーと子どもたちのクリスマスイベントが 12月 21日、大和証券カンファランスホールをお借り

して開催することができました！100人以上の親子が集まって、メリークリスマス！ＮＰＯ法人夢職人のみな

さんのリードでゲーム。ケーキを食べてサンタさんが登場！ビンゴゲームをして子どもたちは絵本をもらい、サ

ンタさんと写真撮影。ママにもすてきなコスメのプレゼントがありましたよ。みんなの笑顔が楽しいクリスマス

イベントになりました。アンケートでは参加した世帯の 20％はこの日以外にクリスマスらしいことはしないと

回答。そんな子どもたちに楽しんでもらえてほんとによかったです！ 

このイベントは、大和証券グループをはじめ、NPO法人夢職人、神保町奥野カルタ、じゃこめてい出版、Ｎ

ＰＯ法人チャリティサンタ、三井住友フィナンシャルグループとみずほフィナンシャルグループのボランティア

の方々、そのほかのボランティアの方にご協力いただきました！ありがとうございます。 

ほんとうにありがとうございました。 

   


